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	PRIJEDLOG SCENARIJA ZA IZVOĐENJE NASTAVE FIZIKE

	BROJ NASTAVNIH SATI
	2

	DOMENA
	C  - GIBANJE

	
	Ponavljanje i sistematizacija gradiva

	OČEKIVANI ISHODI I NJIHOVO VREDNOVANJE

	ODGOJNO - OBRAZOVNI ISHODI
	C.8.5. Analizira gibanje tijela po pravcu.                                                                                                           C.8.10. Istražuje fizičke pojave.                                                                 
C.8.11. Rješava fizičke probleme.

	RAZRADA ODGOJNO - OBRAZOVNIH ISHODA
	C.8.5.
Opisuje kada se neko tijelo giba, a kada miruje.
Određuje interval puta i vremena.
Određuje srednju brzinu tijela.
Objašnjava zapis i značenje fizičke veličine.
Objašnjava  što znači da je neko tijelo brže od drugoga. 
Objašnjava kako brzina ovisi o prijeđenom putu te kako brzina ovisi o vremenu u kojem tijelo prevali zadani  put. 
Povezuje  put i vrijeme u izrazu za brzinu. 
Razlikuje srednju i trenutačnu brzinu.
Opisuje jednoliko  i nejednoliko gibanje.
Analizira jednoliko i nejednoliko gibanje.
Grafički i tablično prikazuje vremensku ovisnost puta i brzine za jednoliko gibanje
Povezuje nagib pravca u s,t grafu s brzinom.
Određuje put kod jednolikog gibanja.
 Prepoznaje jednoliko gibanje u s,t  i v,t grafu .
C.8.10.
Istražuje pojavu s pomoću demonstracijskog pokusa.
Istražuje pojavu s pomoću računalne simulacije.
Istražuje pojavu izvodeći učenički pokus. 
C.8.11. 
Primjenjuje i pretvara mjerne jedinice.
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone.

	POVEZANOST S DRUGIM PREDMETIMA
	Biologija
D.8.1. Primjenjuje osnovna načela znanstvene metodologije i objašnjava dobivene rezultate.
Informatika 
A.8.1 Kritički procjenjuje točnost, učestalost, relevantnost i pouzdanost informacija i njihovih izvora (znati izvući najbolje iz bogate ponude informacijskih i obrazovnih portala, enciklopedija, knjižnica i obrazovnih računalnih programa).
B.8.4.  Koristi se simulacijom pri rješavanju nekoga, ne nužno računalnoga, problema.
Kemija 
D.8.1. Povezuje rezultate i zaključke istraživanja s konceptualnim spoznajama.
D.8.2. Primjenjuje matematička znanja i vještine.
Matematika
B.8.2. Primjenjuje razmjer.
B.8. 3. Rješava i primjenjuje linearnu jednadžbu.
D.8.3. Prikazuje pravce i analizira njihove međusobne položaje u pravokutnome koordinatnom sustavu u ravnini.
D.8.4. Odabire i preračunava odgovarajuće mjerne jedinice.

	POVEZANOST S MEĐUPREDMETNIM TEMAMA
	Uporaba IKT-a 
A.3.1. Učenik samostalno odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju.
A.3.2. Učenik se samostalno koristi raznim uređajima i programima.
C.3.2. Učenik samostalno i djelotvorno provodi jednostavno pretraživanje, a uz učiteljevu pomoć složeno pretraživanje informacija u digitalnome okružju.
C.3.3. Učenik samostalno ili uz manju pomoć učitelja procjenjuje i odabire potrebne među pronađenim informacijama.
C.3.4. Učenik uz učiteljevu pomoć ili samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.
Osobni i socijalni razvoj
A.3.2. Učenik upravlja osjećajima i ponašanjem.
A.3.3. Učenik razvija osobne potencijale.
B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
B.3.4. Suradnički uči i radi u timu.
Poduzetništvo
A.3.1. Učenik primjenjuje inovativna i kreativna rješenja.
Održivi razvoj
A.3.3. Razmatra uzroke ugroženosti prirode.

	VREDNOVANJE OBRAZOVNIH POSTIGNUĆA
	VREDNOVANJE ZA UČENJE  
· promatranjem pratiti i bilježiti: pažnju, interes i aktivnosti učenika (način rješavanja problema, vođenje bilježaka, rad na tekstu, samostalnost u radu, sudjelovanje u raspravi, iznošenje osobnih stavova ili stavova grupe, komunikaciju i interakciju s ostalim učenicima – poučavanje drugih, doprinos radu grupe ili para).
· davanjem povratnih informacija (ukazati na ono što je učenik dobro napravio, negativnu informaciju prikazati pozitivnim i jednostavnim jezikom, u obliku reflektivnih pitanja)
VREDNOVANJE KAO UČENJE 
· lista samoprocjene

	
	VREDNOVANJE NAUČENOG 
· frontalnim razgovorom provjeriti razinu usvojenosti navedenih obrazovnih ishoda, da li učenici:
· 
· opisuju kada se neko tijelo giba, a kada miruje.
· određuju interval puta i vremena.
· određuju srednju brzinu tijela.
· objašnjavaju zapis i značenje fizičke veličine.
· objašnjavaju  što znači da je neko tijelo brže od drugoga. 
· objašnjava kako brzina ovisi o prijeđenom putu te kako brzina ovisi o vremenu u kojem tijelo prevali zadani  put. 
· povezuje  put i vrijeme u izrazu za brzinu. 
· razlikuje srednju i trenutačnu brzinu.
· ispravno analiziraju jednoliko i nejednoliko gibanje
· određuju srednju brzinu tijela
· grafički i tablično prikazuju vremensku ovisnost puta i brzine
· iz točkastih dijagrama gibanja izrađuje tablične prikaze
· dopunjavaju i preračunavaju tablice gibanja
· razlikuju stalnu brzinu jednolikoga gibanja i srednju brzinu nejednolikoga gibanja

1. Što znači jednoliko se gibati?
2. Kakvo je to nejednoliko gibanje?
3. Jednoliko gibanje učenika duž učionice – tablični prikaz podataka
4. Možemo li govoriti o srednjoj brzini kod jednolikog  gibanja? U kakvom je 
    odnosu ona sa trenutačnim brzinama gibanja tijela? 
    Motorist u jednakim vremenskim intervalima od 6 s prelazi jednake    putove od 80 m. Kolikom se brzinom giba motorist? (ZZ, str.35., primjer1.)
5./6. U tablici je prikazan put biciklista u određenim  vremenima t od početka gibanja. (RB, str.71.-72. zad. 3)
           a) Iz podataka u tablici izračunajte brzinu biciklista. ...
           b) S pomoću podataka iz tablice nacrtajte s,t i v,t graf.
7. Pješak, biciklist, traktor i automobil gibaju se jednoliko pravocrtno.
Kako možete bez računanja vidjeti tko se giba najvećom brzinom?
(RB, str.73. zad. 6.)
8. Možemo li odrediti ukupni put i iz v,t grafa? Kako? (Primjer s cisternom)
    (UDŽB, str.70.)
9. Koliki put prijeđe tijelo gibajući se 85 s stalnom brzinom 50 m/s?  (ZZ, str.   36. zad. 2.18.)
10.  U svim navedenim zadacima s grafičkim prikazom.
11./12. Automobil se giba stalnom brzinom i za 3 sata prijeđe 
      put od 240 km. ...    
d) Nacrtajte s,t i v,t graf gibanja automobila.  (RB, str.72.-73. zad. 5.)  
13.  (ZZ, str.37. zad. 2.25.)
     a) Koliki je ukupan put tijelo prešlo?  b) Koliko se dugo tijelo gibalo? 
     c) Kojom se brzinom tijelo gibalo? d) Nacrtaj v,t graf gibanja tijela.
14. Zadatak
    Na slici je v,t graf gibanja nekog tijela. ...
    a) Kako se tijelo giba? Objasni!  b) Kolikom brzinom se tijelo giba?
    c) Koliki put je tijelo prešlo?       d) Nacrtaj s,t graf
15. (RB, str.74. zad. 8.)
     Na slici je prikazan s,t graf gibanja nekog tijela.
a) Koliko se dugo tijelo gibalo?  b) Koliki je put tijelo prešlo? 
c) Koliko se puta tijekom gibanja tijelu mijenjala brzina? 
d) Koliki je put tijelo prešlo u prvih sedam  sekundi?
     e) Kolika je srednja brzina tijela tijekom cijeloga gibanja?
16. (RB, str.75.-76. zad. 10.)
       Promotrite v,t graf na slici i odgovorite na pitanja. 
   a) Koliko se dugo tijelo gibalo?   b) Kojom se najvećom brzinom gibalo? 
   c) Koliko dugo je tijelo mirovalo?  d) Kolika mu je bila brzina 16-toj sekundi?

	
KLJUČNI POJMOVI:
	
	


	· jednoliko gibanje                      
· nejednoliko gibanje                    
· stalna brzina

	· s,t graf jednolikog gibanja
· v,t graf jednolikog gibanja
· nagib s,t grafa

	

	ORGANIZACIJA NASTAVNOG PROCESA

	NASTAVNE METODE:
	OBLICI RADA:
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA:

	razgovor, usmeno izlaganje, pisanje, crtanje,  učenički pokus, rad na tekstu
	Frontalni, individualni
	ravnalo, udžbenik, radna bilježnica, zbirka zadataka, kalkulator

	LITERATURA:
1.Fizika oko nas 8, udžbenik               
2.Fizika oko nas 8, radna bilježnica                   
3. Fizika oko nas 8, zbirka zadataka
DDS                    

	PLAN PLOČE:

	LITERATURA:
1.Fizika oko nas 8, udžbenik    
2.Fizika oko nas 8, radna bilježnica
3. Fizika oko nas 8, zbirka zadataka

	PLAN PLOČE:

	PONAVLJANJE

[image: ]RB, str.98.zad. 2.                                                                            RB, str.99.zad. 6. 

2.    


RB, str.99.zad. 7.                                                                           RB, str.100.zad. 9.                                     RB, str.100.zad. 10.
 (
               
    
)[image: ]

                                                                                                                 PONAVLJANJE
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	Uvodni dio (otvaranje problema):

	
Učenici odgovaraju na postavljena pitanja, sudjeluju u razgovoru, raspravljaju, iznose svoje ideje.

Kada kažemo da se tijelo giba, a kada da miruje?
Što je put? 
Što je brzina? Koja je oznaka za brzinu? Koja je osnovna mjerna jedinica za brzinu?
Kada za neko tijelo kažemo da je brže od drugog tijela?
Kako uspoređujemo brzine dva atletičara-trkača?
Što je srednja brzina?
Kakvo je to jednoliko gibanje?
Kada kažemo da je gibanje nejednoliko?

Učenici odgovaraju na postavljena pitanja, sudjeluju u razgovoru, raspravljaju, iznose svoje ideje.

Promatramo utrku na 400m. Kako se atletičari gibaju tijekom utrke? Kako računamo njihovu srednju brzinu? Je li njihovo gibanje u nekom trenutku jednoliko? Kada?
Koji je atletičar najbrži? Objasnite!


	Središnji dio (konstruiranje modela):

	і
Samostalno rješavaju zadatke iz RB. (2., 7., 6., 9., 10.) str. 98./100. Prozvani učenici čitaju svoja rješenja, a ostali komentiraju i iznose svoje mišljenje. Učenici koji se dobrovoljno jave, pred pločom rješavaju numeričke zadatke

Odabir zadataka (Gibanje i sila – ponavljanje) za samostalan rad učenika na satu. 
Prozivanje učenika tijekom sata, vođenje rasprave.

RB, str.98.zad. 2. 
2. Dopuni rečenicu. Tijelo koje ima brzinu 15 km/h giba se od tijela koje ima brzinu 8 m/s.

Raspravljaju i argumentiraju svoje mišljenje vezano uz zadatak.

 Rješenje:

 

RB, str.99.zad. 7. 
7.a) Dopunite tablicu.
	t/s
	0
	2
	4
	5
	

	s/m
	0
	5
	10
	
	25



Brzina tijela iznosi v=_______________m/s
a) Nacrtajte graf ovisnosti puta o vremenu i odredite brzinu gibanja tijela.
b) Prikažite gibanje tijela v,t grafom.
Raspravljaju i argumentiraju svoje mišljenje vezano uz zadatak i pitanja.

Rješenje:
Brzina tijela iznosi v= 2,5 m/s.
	t/s
	0
	2
	4
	5
	10

	s/m
	0
	5
	10
	12,5
	25



[image: ]
RB, str.99.zad. 6. 
6.) Preračunajte.
a) 108 km/h = ___________m/s                         d) 72 km/h =______________ m/s             
b) 10 m/s =____________ km/h                         e) 5 m/s =_________________ km/h 
c) 2 h i 15 min =_________ h                              f) 85 min =_________________ s

Raspravljaju i argumentiraju svoje mišljenje vezano uz zadatak.

Rješenje:
a) 108 km/h = 30 m/s                         d) 72 km/h =20 m/s              
b) 10 m/s =36 km/h                            e) 5 m/s =18 km/h 
c) 2 h i 15 min =2,25 h                        f) 85 min = 5 100 s

RB, str.100.zad. 9.
9. Puž s kućicom prijeđe deset centimetara za dvije minute, a puž bez kućice šest centimetara u jednoj minuti. Kolike su njihove brzine? Koji je brži?
Raspravljaju i argumentiraju svoje mišljenje vezano uz zadatak i pitanja.

Rješenje:


                        
RB, str.100.zad. 10.
10. Vozeći brzinom od 60 km/h, autobus prevali udaljenost između Splita i Makarske za dva sata. Za koliko će sati tu istu udaljenost prevaliti vozeći brzinom od 80 km/h?
Raspravljaju i argumentiraju svoje mišljenje vezano uz zadatak i pitanja.

Rješenje:


 Samostalno rješavaju zadatke iz RB. Prozvani učenici čitaju svoja rješenja, a ostali komentiraju i iznose svoje mišljenje. Učenici koji se dobrovoljno jave, pred pločom rješavaju numeričke zadatke.

ZZ, str. 37., zad. 2.33.
Koliki put prijeđe vlak za 30 min ako je srednja brzina njegova gibanja 25 m/s? 
Rješenje:


ZZ, str. 37., zad. 2.34.
Izračunaj vrijeme potrebno biciklistu da prijeđe udaljenost od 20 km gibajući se srednjom brzinom od 25 km/h.
Rješenje:



RB, str. 60., zad. 9.
Tijelo se pet sekundi giba brzinom 2 m/s. 
a) Koliki je put tijelo prešlo? 
b) Nacrtajte s,t i v,t grafove toga gibanja.

 (
t
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t
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t
/s
s
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v/ 
(m/s)
)Rješenje:



ZZ, str. 38., zad. 2.41.
Na slici je prikazan s,t graf gibanja nekog tijela. a) Opiši gibanje tijela za pojedini dio grafa. 
b) Koliki je ukupan put tijelo prešlo? 
c) Koliko se dugo tijelo gibalo? 
d) Kolika je bila srednja brzina tijela? 
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   Rješenje:
 (
t
/s
t
/s
t
/s
s
/m
v/ 
(m/s)
)                                                                                                     
2.41. a) A i C jednoliko gibanje, B stanje mirovanja 
          b) 32 m     c) 20 s 

          d) 


ZZ, str. 38., zad. 2.42.
Na slici je prikazan v,t graf gibanja nekog tijela. 
a) Opiši gibanje tijela. 
b) Koliku brzinu tijela pokazuju pojedini dijelovi grafa? 
c) Koliki je ukupan put tijelo prešlo? 
d) Kolika je srednja brzina gibanja tijela?
[image: ]
   Rješenje:
2.42. a) A, B i D jednoliko gibanje, C stanje mirovanja,
           b) vA = 6 m/s, vB = 12 m/s, vC = 0 m/s, vD = 18 m/s     c) 144 m 

           d) 

	Završni dio (primjena modela):

	Raspravljaju i argumentiraju svoje mišljenje vezano uz zadatke i pitanja:

Zajedno  u grupama prolaze kroz sažetak u udžbeniku str.90./91.Analiziraju tekst zadatka, crtaju, računaju i pišu u bilježnicu. Javljaju se nastavniku kad riješe zadatak i nacrtaju graf. Učenici koji se dobrovoljno jave, pred pločom rješavaju zadatak.

ZZ, str. 38., zad. 2.44.
Tijelo se prve četiri sekunde giba jednoliko i prijeđe put od 16 metara. Zatim sljedeće tri
sekunde stoji, a nakon toga se dvije sekunde giba jednoliko i prijeđe put od deset metara.
Kolikom se srednjom brzinom tijelo gibalo? 
Nacrtaj s,t graf i v,t graf gibanja tijela.
Analiziraju tekst zadatka, crtaju, računaju i pišu u bilježnicu. Javljaju se nastavniku kad riješe zadatak i nacrtaju graf. Učenici koji se dobrovoljno jave, pred pločom rješavaju zadatak.


Rješenje:


[image: ]                              
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